& Autismus - Wallis $
Themenabend
Marte-Meo - eine alltagstaugliche
Methode?

Mit Tanja Zuber-Bichsel, Systemische Beraterin

Am Donnerstag, 14. September 2023 um 19:00 Uhr
im Café Zuckerpuppa in Naters
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Was ist Marte Meo?

Marte Meo ist eine videobasierte Methode, die das Gelingende
in den Vordergrund stellt. Dank kleinen Filmausschnitten und
Bildern wird der Fokus auf das Gute gelegt und weitere Entwick-
lungsschritte konnen mit der positiven Haltung angegangen
werden.

Inhalt:

Tanja Zuber zeigt auf, was die Marte Meo Methode ist, wo sie
ansetzt und was alles noch dazu gehort. Eine Methode ist im-
mer so gut, wie die Haltung hinter der Umsetzung.

Sie zeigt auf, wie Marte Meo im Alltag auch ohne Kamera gelebt
werden kann.

Durch ihre Ausbildung in der Systemischen Familientherapie
setzt sie Marte Meo ebenfalls in Verbindung zu dieser und ver-
weist auf die bestehenden Zusammenhange.

Teilnahmebedingungen:

Keine Voraussetzungen.

Der Themenabend wird fir alle Interessierte kostenlos angebo-
ten.
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Vortragende: Tanja Zuber-Bichsel

Tanja Zuber-Bichsel ist Mitinhaberin der astBeratung in Susten und
bietet systemische Beratung und Coaching fir Familien, Eltern und
Paare sowie Elternkurse Starke Eltern - Starke Kinder® und Marte
Meo Kurse an.

Ort: bis 9 Anmeldungen:
in unserer Beratungsstelle
Bahnhofstrasse 8, 3. Stock
3900 Brig

Ab 10 Anmeldungen
Im Café Zuckerpuppa
Bahnhofstrasse 9f
3904 Naters

Datum und Zeit: Donnerstag, 14. September 2023
Von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

Anmeldungen an: info@autismus-wallis.ch
Anmeldeschluss: 05.09.2023

Wir geben allen Angemeldeten einen Tag vor der Veranstaltung
den Ort der Durchfihrung bekannt.
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Informations- & Beratungsstelle
Autismus-Wallis

Bahnhofstrasse 8

3900 Brig

Tel.: 076 614 44 73

Mail: info@autismus-wallis.ch

Offnungszeiten:

Montag, 13.30 — 18.00 Uhr
Dienstag, 8.00 — 12.00 Uhr
Termine nach Absprache moglich

Danke fiir Ihre Spende zur Unterstiitzung unserer Dienstleistungen

Spendenkonto: Raiffeisenbank Belalp-Simplon
IBAN: CH25 8080 8008 5714 7963 5
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