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Am Dienstag, 27. August 2024 

um 20:00 Uhr  

in Naters  

Mischmasch im Kopf ?! 
Gesprächsgruppe für erwachsene AD(H)S’ler:innen 

 

Gesprächsleitung durch zwei Erwachsene mit ADHS 
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Gesprächsleitung: 

 

Die Gesprächsgruppe wird moderiert von zwei Erwachsenen 

mit der Diagnose ADHS. 

 

Inhalt und Zielgruppe:  

 

Wünschst du dir als Ad(H)s'ler:in den Austausch mit 

Gleichgesinnten? Bist du erwachsen, diagnostiziert oder auch 

nicht? 

Ja, dann kannst du dich uns gerne anschliessen... 

 

Datum und Zeit: 

 

Dienstag, 27. August 2024 von 20:00 Uhr bis 21:30 Uhr  

 

Ort:          

 

Im Café Zuckerpuppa (Aletsch Campus) 

Bahnhofstrasse 9f 

3904 Naters 

 

Kosten und Anmeldung: 

 

Die Teilnahme an der Gesprächsgruppe ist unentgeltlich und eine 

Anmeldung ist nicht erforderlich. 
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Informations- & Beratungsstelle  

Autismus-Wallis 

Schinerstrasse 3 

3900 Brig 

 

Tel.: 076 614 44 73 

Mail: info@autismus-wallis.ch  

 
Öffnungszeiten:   

Montag, 13.30 – 18.00 Uhr 

Dienstag, 9.00 – 13.00 Uhr 

Termine nach Absprache möglich 
 

 

 

 

 

 

 

Um unsere Beratungen durchführen zu können, sind wir auf Spenden angewiesen. 

 

Herzlichen DANK, dass Sie unsere Dienstleistungen 

unterstützen. 

 

Spendenkonto: Raiffeisenbank Belalp-Simplon  

IBAN: CH82 8080 8004 7541 3857 2 

 

 

Spenden per TWINT sind über den QR-Code möglich  
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